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maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-Mcyaa taNatNaava karkaMcaa AByaasa. 

P`aa. igataMjalaI maa$tI baao$Do. 

maaQaurI lauDbao, Ph.D. 

saaraMSa :Aajacyaa yaa QakaQakIcyaa jagaat tNaava ha maanavaI jaIvanaacaa ek AivaBaajya Baaga banalaa Aaho. tNaavaacaI karNao 

vya@tIpr%vao iBanna Asalao trI Aajacyaa kaLat AgadI lahana maulaaMpasaUna vayaaovaRw vya@tIpya-t savaa-naa yaa naa %yaa karNaanao 

taNaasa saamaaoro jaavao laagato. saQyaa Aa%mah%yaa krNaaáyaa vya@tIMmaQyao dhavaI baaravaIcyaa ivadyaaqyaa-Mcao p`maaNa AiQak idsaUna 

yaoto. maaQyaimak stratIla maulaamaulaIMcyaa SaarIirk‚ SaOxaiNak‚ kaOTuMibak‚ saamaaijak‚ Aaiqa-k‚ svaBaUimaka va svasaMklpnaa  

[%yaadI xao~asaMdBaa-tIla taNatNaava karkaMcaa SaaoQa GaoNyaasaazI saMSaaoiQakonao savao-xaNa pwtInao saMSaaoQana kaya- hatI Gaotlao. yaa 

saMSaaoQanaasaazI varIla xao~asaMdBaa-tIla p`%yaokI 10 pS̀na yaa p`karo 70 p`SnaaMcaI pS̀naavalaIcaI inaima-tI k$na KoDiSavaapUr 

pirsaratIla tIna SaaLaMtIla [ya<aa navavaI va dhavaIcyaa 260 ivadyaaqyaa-kDUna tI Ba$na Gao}na SaokDovaarIcyaa sahayyaanao 

maaihtIcao ivaSlaoYaNa va Aqa-inava-cana krNyaat Aalao. kolaolyaa savao-xaNaava$na maaQyaimak stravarIla ivadyaaiqa-naIMcyaa 

taNatNaavaavar SaarIirk¸ saamaaijak va svaBaUimaka xao~atIla karkaMcaa AiQak pirNaama idsaUna Aalaa. tr kaOTuMibak va Aaiqa-

k xao~atIla karkaMcaa ivadyaaqyaa-Mcyaa taNatNaavaavar AiQak pirNaama idsaUna Aalaa.SaOxaiNak va svasaMklpnaa%mak xao~atIla 

karkaMcaa maulaamaulaIMvar javaLpasa saarKaca pirNaama idsaUna Aalaa. savao-xaNaatIla inaYkYaa-Mcyaa AaQaaro saMSaaoiQakonao ivadyaaqyaa-

MsaazI va SaaLosaazI kahI iSafarSaI saucaivalyaa Aahot. 

mau#ya saM&a : taNatNaavaacaI karko. 

 

1. Pa`stavanaa : 

saQyaacyaa spQao-cyaa va tM~&anaacyaa yaa yaugaat maanavaI garjaa jaSaa badlalyaa tsaa taNatNaava ha maanavaI jaIvanaacaa AivaBaajya 

GaTkca banat gaolaa Aaho. tNaavaacaI karNao vya@tIpr%vao iBanna Asalao trI Aajacyaa kaLat AgadI lahana maulaaMpasaUna 

vayaaovaRw vya@tIpya-t savaa-naa yaa naa %yaa karNaanao taNaasa saamaaoro jaavao laagato. vat-maana p~aMtIla baatmyaaMcaa AaZavaa Gaotlaa 

tr laxaat yaoto kI Aa%mah%yaa krNaaáyaaMmaQyao [ya<aa dhavaI baaravaIcyaa ivadyaaqyaa-Mcao p`maaNa AiQak idsaUna yaoto. jaIvana 

jagaNyaacaa AanaMd GaoNyaacyaa kaLatca CaoTyaa maaozyaa karNaaMnaI yaoNaara taNa yaaogya pwtInao hataLta na Aalyaanao ivadyaaqaI- 
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maR%yaUlaa svaIkartanaa idsatat. taNa mhNajao ek p`karcaa dbaava ikMvaa dDpNa. taNaamauLo vya@tIcyaa samaayaaojana xamatovar 

Baar pDtao. taNa hI AsauKkark Baavanaa AsaUna tI ek dDpNaacaI jaaNaIva¸ icaMta inamaa-Na krNaarI Avasqaa Aaho. 

maaQyaimak iSaxaNa ho puZIla iSaxaNaacaa payaa Asatao. maaQyaimak iSaxaNa GaoNaaro ivadyaaqaI- ho kumaarvayaIna AsaUna  SaarIirk va 

Baavainak isqa%yaMtro GaDUna AalyaamauLo vaadLI ASaaMttolaa ikMvaa taNatNaavaalaa saamaaoro jaat Asatat. maaQyaimak stratIla 

kumaarvayaIna ivadyaaqyaa-MmaQyao taNatNaava inamaa-Na krNaaro kaoNatI karko AahotÆ kaoNakaoNa%yaa karkaMnaI maaQyaimak stratIla 

maulaamaulaIMnaa taNa inamaa-Na haotaoÆ ho AByaasaNyaasaazI sadr saMSaaoQana hatI GaoNyaat Aalao Aaho.  

1. saMSaaoQanaacaI garja va mah<va : 

1. sadya isqatIt maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-MMnaa yaoNaaáyaa taNatNaavaacyaa karkaMcaa xao~inahaya SaaoQa GaoNyaasaazI. 

2. maaQyaimak stratIla maulaaMmaulaIMmaQaIla taNatNaava karkaMcyaa pirNaamaacaa tulanaa%mak AByaasa krNyaasaazI. 

3. maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-Mnaa taNatNaavaacao vyavasqaapna krIta ]paya saucaivaNyaasaazI.  

2. samasyaa ivaQaana :  

maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-Mcyaa taNatNaavaacyaa karkaMcaa AByaasa krNao. 

3. kayaa-%mak vyaa#yaa : 

maaQyaimak stratIla ivadyaaqaI- : maaQyaimak stratIla [ya<aa navavaI va dhavaIcyaa vaya vaYa-o 13 to 19 yaa vayaaogaTatIla 

ivadyaaqyaa-Mcaa samaavaoSa kolaa Aaho. 

taNatNaavaacaI karko : maaQyaimak stratIla maulaamaulaIMmaQyao SaarIirk‚ SaOxaiNak‚ kaOTuMibak‚ saamaaijak‚ Aaiqa-k‚ svaBaUimaka va 

svasaMklpnaa [%yaadI xao~a saMdBaa-tIla taNatNaava inamaa-Na krNaaro GaTk p`saMga ikMvaa pirisqatI mhNajao taNatNaavaacaI karko 

haoya. 

4. saMSaaoQanaacaI ]i_YTo : 

1. maaQyaimak stratIla maulaamaulaIMcyaa SaarIirk‚ SaOxaiNak‚ kaOTuMibak‚ saamaaijak‚ Aaiqa-k‚ svaBaUimaka va svasaMklpnaa  

[%yaadI xao~a saMdBaa-tIla taNatNaava karkaMcaa SaaoQa GaoNao. 

2. ,maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-MMnaa taNatNaava vyavasqaapnaasaazI iSafarSaI saucaivaNao.  

5. saMSaaoQana p`Sna :  

1. maaQyaimak stratIla maulaamaulaIMnaa kaoNakaoNa%yaa karkaMmauLo taNa yaotaoÆ 

2. maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-Mnaa taNatNaava vyavasqaapna krNyaasaazI kahI iSafarSaI saucaivata yaotIla kaÆ 

6. gaRhItko : 

1. SaarIirk samasyaamauLo kumaarvayaIna ivadyaaqyaa-Mnaa taNa yaotao. 

2. kumaarvayaIna ivadyaaqyaa-Mvar yaaogaa kaya-k`ma rabaivalyaamauLo ivadyaaqyaa-Mcyaa Saalaoya samaayaaojana xamatot vaaZ haoto va ivadyaaqyaa-

Mcaa Saalaoya taNatNaava kmaI haotao. 
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7. vyaaPtI pirmayaa-da va mayaa-da : 

1. p`stut saMSaaoQana ho maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-cyaa taNatNaavaacyaa karkaMSaI saMbaMiQat Aaho. 

pirmayaa-da : 

1. P`astut saMSaaoQanaasaazI maaQyaimak stratIla [ya<aa navavaI va dhavaIcyaa ivadyaaqyaa-Mcaa samaavaoSa kolaa Aaho. 

2. P`astut saMSaaoQanaat SaarIirk‚ SaOxaiNak‚ kaOTuMibak‚ saamaaijak‚ Aaiqa-k‚ svaBaUimaka va svasaMklpnaa yaa xao~aMSaI saMbaMiQat 

taNatNaavaacyaa karkaMcaa ivacaar kolaa Aaho.  

mayaa-da : 

1. P`astut saMSaaoQana AByaasaacao inaYkYa- ho maaQyaimak stratIla ivadyaaqyaa-MnaI taNatNaava ivaYayak p`SnaavalaIlaa idlaolyaa 

p`itsaadavar AvalaMbaUna Aahot. 

8. saMSaaoQanaacaI pwtI :  

p`stut saMSaaoQanaasaazI savao-xaNa yaa saMSaaoQana pwtIMcaa vaapr krNyaat Aalaa Aaho. 

janasaM#yaa : KoD iSavaapUr pirsaratIla maaQyaimak stratIla [ya<aa 9vaI va 10 vaIcao sava- ivadyaaqaI- . 

nyaadSa- va nyaadSa-na : p`stut saMSaaoQanaasaazI saMBaavyata AaQaairt yaadRicCk namaunaa inavaD pwtInao tIna SaaLaMtIla p̀%yaokI 

[ya<aa navavaIcao 50 va dhavaIcao 50 Asao 300 ivadyaaqyaa-McaI inavaD krNyaat AalaI Aaho.  

maaihtI saMklanaacaI saaQanao : p`stut saMSaaoQanaat maaihtI saMklanaasaazI saMSaaoiQakonao tyaar kolaolaI va tj& vya@tIMkDUna 

tpasaUna GaotlaolaI p`SnaavalaI vaaprlaI Aaho. yaa p`SnaavalaIt SaarIirk‚ SaOxaiNak‚ kaOTuMibak‚ saamaaijak‚ Aaiqa-k‚ BaUimaka va 

svasaMklpnaa yaa GaTkaMSaI saMbaMiQat p`%yaokI 10 ASaa 70 haoya naahI sva$pacyaa p`SnaaMcaa samaavaoSa kolaa Aaho. 

p`SnaavalaI maQyao samaaivaYT xao~inahaya taNatNaava karko puZIla p`maaNao : 

1. SaarIirk xao~ : AnaakYa-k SarIryaYTI‚ SaarIirk daOba-lya iMkMvaa ASa@tpNaa‚ SaarIirk AajaarpNa‚ SaarIirk ApMga%va‚ 

SaarIirk svacCta [. 

2. SaOxaiNak xao~ : jaast haomavak-‚ AsamaaQaanakark SaOxaiNak saMpadNaUk‚ prIxaocaI tyaarI‚ AQyayanaasaazI p`orNaocaa 

ABaava‚ eKadyaa ivaYayaaivaYayaI naavaD‚ iSaxakaMkDUna imaLNaarI iSaxaa [. 

3. saamaaijak xao~ : saamaaijak baMQanao‚ iBannailaMgaI vya@tIba_la AakYa-Na va BaavanaaMcao dmana‚ maO~I tuTNyaacaI iBatI‚ 

maO~IivaYayaI [traMcaa nakara%mak dRiYTkaona‚ saamaaijak vaatavarNa‚ samauh dbaava‚ laaoksamauhacaI iBatI‚ saMBaaYaNa kaOSalyaacaa 

ABaava [%yaadI. 

4. kaOTuMibak xao~ : palakMacyaa Avaastva Apoxaa‚ janaroSana ga^p‚ sausaMvaadcaa ABaava‚  matBaod‚ Apmaana‚ BaodBaavaacaI 

vaagaNaUk‚  kaOTuMibak inayama baMQanao‚ kaOTuMibak pirisqatI‚ kuTuMbaatIla vaa[-T AnauBava‚ palakaMcaI BaaMDNao [%yaadI. 

5. Aaiqa-k xao~ : Aaiqa-k inayaaojana‚ Aaiqa-k kmatrta‚ Aaiqa-k BaodBaava‚ Aaiqa-k icaMta‚ Aaiqa-k saMGaYa- [%yaadI. 
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6. svaBaUimaka xao~ : ilaMgaanausaar BaUimaka‚ ivaivaQa svaBaUimakaMcao palana‚ svaBaUimakocaI p`itYza‚  ivaivaQa svaBaUimakaMtIla saMGaYa- 

[%yaadI 

7. svasaMklpnaa ivaYayak xao~ : svaBaava vaOiSaYTyao‚ ivaivaQa vaR<aI‚  dRiYTkaona‚ ik`yaaSaIlata  [.  

saM#yaaSaas~Iya saaQana : SaokDovaarI. 

savao-xaNa pwtIcaI kaya-pwtI : inavaDNyaat Aalaolyaa tIna maaQyaimak SaaLotIla [ya<aa navavaI va dhavaIcyaa ekUNa 300 

kumaarvayaIna ivadyaaqyaa-Mnaa taNatNaava ivaYayak p`SnaavalaI doNyaat AalaI. %yaapOkI sava- pS̀naaMnaa pìtsaad idlaolyaa 130 maulao va 

130 maulaI ASaa 260 ivadyaaqyaa-MMcyaa p̀itsaadacao ivaSlaoYaNa va Aqa-inava-cana k$na inaYkYa- kaZNyaat Aalao.  

9. maaihtIcao ivaSlaoYaNa va Aqa-inava-cana : 

saarNaI k`. 1 

taNatNaavaacyaa s~aotanausaar ivadyaaqaI- saM#yaadSa-k t@ta. 

A.na taNatNaava karko 
taNatNaava karkasa haokara%mak p`itsaad dSa-ivaNaaro 

maulao maulaI 

  p`itsaadk  SaokDap`maaNa p`itsaadk  SaokDap`maaNa 

1 SaarIirk xao~ 98 75.38 114 87.69 

2 SaOxaiNak xao~ 104 80.00 102 78.46 

3 saamaaijak xao~ 105 80.77 119 91.54 

4 kaOTuMibak xao~ 121 93.08 97 74.62 

5 Aaiqa-k xao~ 96 73.85 74 56.92 

6 BaUimakaivaYayak xao~ 69 53.08 82 63.08 

7 svasaMklpnaa xao~ 109 83.85 102 78.46 

10. inaYkYa- : 

1. AnaakYa-k SarIryaYTI¸ SaarIirk duba-lata yaasaar#yaa SaarIirk karkaMmauLo taNatNaava yaoNyaacao SaokDa p`maaNa maaQyaimak 

stratIla maulaaMpoxaa maulaImaQyao jaast Asalyaacao idsaUna Aalao. 

2. jaast haomavak-‚ AsamaaQaanakark SaOxaiNak saMpadNaUk‚ prIxaocaI tyaarI‚ AQyayanaasaazI p`orNaocaa ABaava‚ eKadyaa 

ivaYayaaivaYayaI naavaD‚ iSaxakaMkDUna imaLNaarI iSaxaa yaasaar#yaa SaOxaiNak karkaMcaa p`Baava maaQyaimak stratIla maulao va 

maulaI yaacyaa taNatNaavaavar javaLpasa saar#yaa p`maaNaat idsaUna Aalaa. 

3. saamaaijak baMQanao‚ iBannailaMgaI vya@tIba_la AakYa-Na va BaavanaaMcao dmana‚ maO~I tuTNyaacaI iBatI‚ maO~IivaYayaI [traMcaa 

nakara%mak dRiYTkaona‚ saamaaijak vaatavarNa‚ samauh dbaava‚ laaoksamauhacaI iBatI‚ saMBaaYaNa kaOSalyaacaa ABaava yaasaar#yaa 

saamaaijak karkaMcaa maaQyaimak stratIla maulaaMpoxaa maulaIcyaa taNatNaavaavar p`Baava jaast idsaUna Aalaa. 

4. palakMacyaa Avaastva Apoxaa‚ janaroSana ga^p‚ sausaMvaadcaa ABaava‚  matBaod‚ Apmaana‚ kaOTuMibak pirisqatI‚ kuTuMbaatIla vaa[-

T AnauBava‚ palakaMcaI BaaMDNao yaasaar#yaa kaOTuMibak karkaMcaa maaQyaimak stratIla maulaaMcyaa taNatNaavaavar AiQak p`Baava 

Asalyaacao idsaUna Aalao. 
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5. Aaiqa-k inayaaojana‚ Aaiqa-k kmatrta‚ Aaiqa-k icaMta‚ Aaiqa-k saMGaYa- yaa Aaiqa-k karkaMcaa maaQyaimak stratIla 

maulaIMcyaa tulanaot maulaaMcyaa taNatNaavaavar AiQak pirNaama Asalyaacao idsaUna Aalao. 

6. ilaMgaanausaar BaUimaka‚ ivaivaQa svaBaUimakaMcao palana‚ svaBaUimakocaI p`itYza‚  ivaivaQa svaBaUimakaMtIla saMGaYa- [%yaadI 

svaBaUimakaivaYayak karkaMcaa maaQyaimak stratIla maulaIMcyaa taNatNaavaavar p`Baava Asalyaacao idsaUna Aalao. 

7. svaBaavavaOiSaYTyao‚ ivaivaQa vaR<aI‚  dRiYTkaona‚ ik`yaaSaIlata  yaasaar#yaa svasaMklpnaa%mak karkaMmauLo taNatNaava yaoNyaacao 

maaQyaimak stratIla maulao va maulaIcao p`maaNa javaLpasa saar#aoca Asalyaacao idsaUna Aalao.  

11. iSafarSaI : 

ivadyaaqyaa-MsaazI iSafarSaI : 

1. jaIvanaakDo pahNyaacaI sakara%mak dRYTIkaona ivakisat kravaa. 

2. taNatNaava kmaI krNyaasaazI saamaaijak AaQaar SaaoQaavaot. 

3. taNatNaavaacao vyavasqaapna krNyaasaazI ]plabQa saaih%yaatIla maaga-dSa-naacaa ]pyaaoga kravaa. 

4. taNatNaava vyavasqaapna p̀iSaxaNa kaya-k`maat sahBaagaI hao}na taNatNaava vyavasqaapna kaOSalya ivakisat kravao. 

SaaLosaazI iSafarSaI : 

1. Saalaoya vaatavarNa AanaMddayaI va po`rNaadayaI zovaUna taNatNaava karko kmaI krNyaacaa p`ya%na kravaa. 

2. ivadyaaqyaa-Mnaa BaavanaaMcao va taNatNaavaacao samaayaaojana krta yaavao yaasaazI ivaivaQa iSabaIro va maaga -dSa-naaMcao SaaLot Aayaaojana 

kravao. 
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